
 

IK Hephata – Klubbpolicy 

Hephata för alla! 

Beskrivning 
Klubbpolicyn beskriver vilka vi är, vad vi står för och hur vi vill att IK Hephata ska fungera. 

Den är vår gemensamma vägledning för vilka beslut vi tar, hur vi bemöter varandra och vilken miljö 

och kultur vi vill skapa i klubben. 

Klubbpolicyn ska finnas med i hela vår verksamhet – från medlemmar och ledare till sektioner, kansli 

och styrelse. 

1. Vilka vi är 
IK Hephata är en idrottsklubb där alla är välkomna. Vi erbjuder idrott i en teckenspråkig miljö med 

särskilt fokus på döva och hörselskadade. 

Hephata för alla! 
Alla medlemmar ska känna sig välkomna och få möjlighet att delta och utvecklas utifrån sina egna 

förutsättningar. 

Våra fyra grundord 

Glädje – Vi skapar gemenskap, trivsel och glädje genom idrotten. 

Jämlikhet – Alla ska behandlas likvärdigt och ges rättvisa möjligheter. 

Teckenspråk – Svenskt teckenspråk är vårt gemensamma och primära språk i verksamheten. 

Utveckling – Vi ger medlemmar och ledare möjlighet att utvecklas och utvecklar vår verksamhet 

utifrån medlemmarnas behov. 

2. Vårt mål 
• Främja och utveckla dövidrotten på döva och hörselskadades villkor. 

• Skapa idrott och gemenskap i en teckenspråkig miljö. 

• Skapa en trygg och inkluderande verksamhet. 

• Erbjuda idrott för olika åldrar, nivåer och förutsättningar. 

• Ge plats för både bredd och tävlingssatsning. 

• Ge medlemmarna möjlighet att utvecklas, vara delaktiga och påverka. 

• Värna att merparten av våra idrottare är döva eller hörselskadade. 

• Främja jämlikhet, jämställdhet och delaktighet. 

 



3. Trygg idrott 
IK Hephata arbetar aktivt för en trygg, respektfull och doping- och drogfri idrott. 

Vi tar avstånd från våld, mobbning, trakasserier, diskriminering och fusk. 

4. Våra ledare 
Våra ledare är förebilder för IK Hephata och visar genom sitt agerande vad föreningen står för. 

De skapar trygghet och gemenskap, kommunicerar tydligt, lyssnar och hjälper medlemmarna att 

utvecklas. 
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